INVITACION

SE INVITA A LA COMUNIDAD A PARTICIPAR DE LOS PROYECTOS DEPORTIVOS GRATUITOS QUE SE
REALIZARAN EN EL ESTADIO TECHADO E INCHINOR A CONTAR DEL 21.06.10

PROYECTO “MARIA ELENA HACE DEPORTE Y ACTIVIDAD FISICA”
VOLEYBOLL: DUENAS DE CASA (MENORES A 60 ANOS)
- LUNES, JUEVES Y VIERNES DE 21:30 A 22:30 HORAS, ESCUELA BASICA D-133
- PROFESOR PABLO ACEVEDO

BASQUETBOLL: DUENAS DE CASA (MENORES A 60 ANOS)
- MARTES, JUEVES Y VIERNES DE 19:00 A 20:00, ESTADIO TECHADO (B)
- PROFESORA KATHERINE CONTRERAS

ACONDICIONAMIENTO FISICO INDIVIDUAL: DUENAS DE CASA (MENORES A 60 ANOS)
- LUNES, MIERCOLES Y VIERNES DE 08:00 A 09:00 HORAS, INCHINOR
- LUNES, MIERCOLES Y VIERNES DE 20:30 A 21:30 HORAS, INCHINOR
- LUNES, MIERCOLES Y VIERNES DE 21:30 A 22:30 HORAS, INCHINOR
- PROFESORA KATHERINE CONTRERAS
ACONDICIONAMIENTO FISICO INDIVIDUAL: ADULTO MAYOR
- LUNES, MIERCOLES Y VIERNES DE 09:30 A 10:30 HORAS, INCHINOR
- PROFESORA KATHERINE CONTRERAS

PARA INSCRIPCION, CONTACTARSE CON LOS PROFESORES A CARGO EN LOS HORARIOS INDICADOS.



