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a) Localización y entorno: 

 
 

       El Consultorio General Rural de la localidad de María Elena, es un 

establecimiento de atención ambulatoria de nivel primario, ubicado a 80 Kms. Del 

Hospital de Tocopilla, 118 Kms. Del Hospital de Calama, 90 Kms. De la localidad 

de Quillagua y a 210 Kms. Del Hospital Regional de Antofagasta. 

           

           De acuerdo al proceso de cambio de las políticas en Salud actuales el 

Consultorio Trabaja en red siendo nuestros centros de derivación oficiales el 

Hospital “Marcos Macuada” de la ciudad de Tocopilla y el Hospital  Regional 

“Leonardo Guzmán” de Antofagasta. 

 

          Los usuarios de este Consultorio, son los que están acogidos al sistema 

público de Salud FONASA a través de la Ley 18.469 (trabajadores independientes 

del sector publico o privado, incluidos los contratados diariamente por turnos o 

jornadas y por obra o faena,  que coticen en FONASA, Subsidiados por cesantía, 

personas con incapacidad laboral, cargas familiares de los cotizantes, personas 

con pensiones asistenciales de invalidez y ancianidad, mujer embarazada sin 

previsión, niños hasta los 6 años de edad para el control en salud, causantes del 

subsidio único en salud, personas carentes de recursos o indigentes. 

 

 Cabe señalar que en la Comuna existe un Hospital de la empresa SQM 

S.A.,  el cual atiende a trabajadores de su empresa, presenta una atención en 

Salud cerrada pudiendo acudir la población beneficiaria de nuestro sistema 

cuando la atención es de urgencia y en horarios en donde nuestro sistema no se 

encuentre disponible. 

 

 

 

 



 

 

 

b) Descripción del problema:   

 

Frente a los nuevos desafíos que nos presenta la nueva atención en Saluda 

la cual estamos abocado, es necesario que se aborden los teas importantes 

y sensibles para nuestra comunidad. Uno de ellos es la salud Bucal la cual 

es indispensable abordar anticipándonos al daño. 

Conocemos a través de nuestras estadísticas el grave problema que existe 

en nuestra población con respecto a su salud oral: caries a temprana edad, 

deterioro progresivo de piezas dentales, desconocimiento de técnicas de 

cepillado, pérdidas de piezas dentales a temprana edad, entre otras. La 

Comuna de María Elena no esta ajena a este problema y es necesario 

realizar una acción en salud que fomente el autocuidado, promocione 

estilos de vida que potencien se salud, prevenga la presencia de caries 

antes de que aparezcan o se desarrollen y se traten aquellos problemas 

recuperando la salud bucal. 

Uno de los grupos vulnerables para la reforma son los niños, adolescentes 

y embarazadas, debido a esto el sistema protege su salud a través del GES 

y de las metas sanitarias que por ley deben ser cumplidas anualmente por 

nuestro Consultorio. 

 

 

c)    Objetivos General: 

 

- “Mejora la salud bucal de la población beneficiaria a través de la 

Promoción, prevención y tratamiento de patologías bucales”. 

 

 
 
 



            Objetivos Específicos: 

 
- “Garantizar la atención de urgencia odontológica de los beneficiarios 

del sistema publico de María Elena” 
- Disminuir las caries dentales en población beneficiarias a través de 

medidas preventivas. 
- Asegurar el cumplimiento de la Garantía Especifica en salud en 

Niños de seis años. 
- Lograr cumplimiento de metas sanitarias adquiridas por el Sistema 

de Salud Municipal. 
- Mejorar la salud bucal de la población  beneficiaria y escolar a través 

del desarrollo de actividades promociónales, preventivas y 
recuperativas de las patologías bucales mas relevantes. 

 
 
c) Beneficiarios del programa: 

 

- Población beneficiarias del Consultorio (Población percápita 2009 = 

2317 personas) 

- Población Quillagua 120 Personas. 

- Población escolar 2010 = 1.100 Nivel Básico. 

    350 Nivel Medio. 

 

El programa se encuentra dirigido a los alumnos de los diferentes centros 

educacionales independientes de su previsión en salud en los se refiere a examen 

de salud bucal, urgencias odontológicas. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Etapas y actividades del programa  : 

 

TIPO DE  
ACTIVIDAD  

CRONOGRAMA DE  
ACTIVIDADES  

OBJETIVOS 
ESPECIFICOS 
DURACION 

INSTITUCIONES 
RESPONSABLES 

1.- 
Adquisición  
De insumos 

Cotización y 
adquisición de 
Insumos (Enero – 
Diciembre 2012) 

Adquirir insumos 
necesarios para la 
ejecución del Programa 
(medicamentos y 
material educativo). 

D..E.S.M. 
Consultorio General 
Rural de María Elena 

2.-  
Examen y 
Diagnostico. 

Examen de salud 
bucal dirigidos a 
escolares de María 
Elena 

Realizar diagnostico en 
salud buco dental en 
población escolar 

Consultorio General 
Rural de María Elena 

3.- 
Ejecución 
del 
Programa 

Consultorio 
Establecimientos 
educativos. 
 
 

Realizar acciones de 
promoción, prevención y 
tratamiento de la salud 
bucal en población 
escolar y beneficiaria del 
Consultorio General 
Rural de María Elena  

Consultorio General 
Rural de María Elena 

 
 

 
d) Resultados esperados :  
 

- Lograr que los beneficiarios del programa conozcan técnica de 

cepillado y su s beneficios. 

- Realización de 8 sesiones educativas que promocionen el autocuidado 

dental y sus beneficios dirigidos a alumnos beneficiarios del sistema. 

- Prevenir presencia de caries dentales en población escolar a través de 

fluoración y sellado dental. 

- Cumplimiento de metas sanitarias comprometidas para el año 2012 

(Altas integrales de embarazadas y adolescentes de 12 años). 

- Lograr atender al 100% de la demanda por urgencia odontológica. 

- Lograr entregar a la Comuna de María Elena una atención 

odontológica oportuna y eficaz. 



- Mejorar el acceso de atención odontológica a través de Clínica dental 

móvil en centros educacionales y posta Quillagua. 

- Recuperar piezas dentales afectadas en población beneficiaria. 

- Lograr atender al 100% de la demanda de los niños menores de 5 

años y adultos mayores.  

e) Presupuesto detallado: 
 

                      ITEM                   VALOR TOTAL $ 

Odontólogo:  
Renumeración mensual es de $ 
1.312.000.-,  lo cual corresponde a 
los meses de Enero a Diciembre 
2012, con un total de 44 Horas 
semanales. 
  

15.744.000.- 

Aguinaldo : 
Que corresponde a Fiestas Patrias y 
Navidad. 

100.000.-( Se paga de acuerdo a lo 
aprobado en la ley de reajuste de la 

adm publica vigente) 

Capacitación  700.000.- 

Cometidos e Impresvistos 1.000.000.- 
                        

                         Total                                      $           17.544.000.- 
 

Mantención: 
Equipo Dental  

1.500.000.- 

Medicamentos e Insumos: 3.000.000.- 

Instrumental Medico 2.000.000.- 
 

                       Total                                       $              6.500.000.- 
 

                      ITEM                   VALOR TOTAL $ 

Técnico Paramédico: 
Renumeración mensual es de $ 
383.000.-,  lo cual corresponde a los 
meses de Enero a Diciembre 2012, 
con un total de 44 Horas semanales. 
 

4.596.000.- 

Aguinaldo : 
Que corresponde a Fiestas Patrias y 
Navidad. 

100.000.-( Se paga de acuerdo a lo 
aprobado en la ley de reajuste de la 

adm publica vigente) 

 
              Total               $                4.696.000.- 
 
Total Proyecto:                                   $              28.740.000.-  
 
 



  


